
DRESDNER MÄNNERTAG
SAMSTAG, 27. JANUAR 2024

M E N  O N  M I S S I O N



Alexander Rockstroh
Alexander Rockstroh, Theologe und Betriebs-
wirtschaftler, ist Geschäftsführer im Christus-
Forum Deutschland. Als Seelsorger und Men-
tor begleitet er Menschen in Beziehungen.

Dioxin im Fisch, Antibiotika im Hühnchen, Schwermetalle 
im Trinkwasser, Aluminium im Deo und Amalgam im Mund – 
Schadstoffe sind leider überall.

Doch was belastet und vergiftet eigentlich unsere Beziehung-
en? Welche Toxine machen oft unbemerkt und doch stetig 
unser Miteinander krank? Wir können es manchmal gar nicht 
genau erfassen und begründen, aber da ist etwas, das unsere 
Beziehung zu Gott und zu Menschen unfrei macht. Etwas, das 
das fröhliche Miteinander und die Herz-zu-Herz-Beziehung 
belastet. Wir wollen miteinander solche giftigen Pfeile entlar-
ven, mit Gottes Hilfe entfernen und als Männer neu den Auf-
trag erkennen, für gesunde und stabile Beziehungen in Ehe, 
Familie, Beruf und Gemeinde einzutreten.

Der Männertag möchte Männer ermutigen und praktische 
Hilfen anbieten, wie sie ihren Glauben leben und Gott noch 
besser kennenlernen können. Neben den Hauptvorträgen gibt 
es einen Seminarblock mit unterschiedlichsten Themen, In-
terviews oder kreative Aktionen und natürlich leckeres Essen.

Die Details 
�  27. Januar 2024, 10:00 bis ca. 17:00 Uhr
� Alexander Rockstroh
� Gerd Zacharias, Simon Ehlebracht & Matthias Burhenne 
�  Zur Deckung der Kosten (Mittagessen, Kaffeetrinken, 

 Referenten etc.) wird eine Sammlung durchgeführt 
 �  EFG Forum Hoffnung 

Pirnaer Landstraße 4, 01237 Dresden
� Anmeldung und Infos auf 

wiedenest.de/männertag-d 


