
Name Teilnehmer/in

Name Sponsor/in

   Option A: Finisher-Spende mit 
Gesamtbetrag

   Option B: Spende pro erlaufenem Punkt 
(80-110 Punkte zu erwarten)

Spendenhöhe

Aber Recht ergieße sich wie Wasser und 
Gerechtigkeit wie ein immerfl ießender Bach! 
Amos 5,24

Gott weiß um die Sehnsucht junger Menschen in ärmeren Ländern nach einem besseren 
Leben. Viel zu häufi g bleibt diese aber durch fehlende Annahme, Finanzen und Bildungs-
chancen unerfüllt. Ein Missstand, der uns als SOLA nicht kalt lässt. Deshalb laufen wir 
dieses Jahr für unsere Freunde von Himalayan Life – ein eng mit Forum Wiedenest ver-
bundenes, internationales Hilfswerk, dessen Mission es ist, die am stärksten benach-
teiligten und verletzlichsten Kinder im Himalaya zu schützen, zu fördern und zu bilden. 

Mehr unter wiedenest.de/solarun

Den erlaufenen Betrag bitte bis zum 2.9.2024 auf das nachfolgende Konto überweisen:

 Forum Wiedenest e.V.
 IBAN: DE71 3846 2135 2202 7000 15 
 BIC: GENODED1WIL
 Verwendungszweck: 61940 Himalayan Life, SOLA Run

SPENDENKARTE
SOLA RUN

NEPAL

Oder hier spenden: wiedenest.de/solarun/spende


