
 

     Komm, folge mir nach 
 

Leiterhandbuch 

 

Wichtig: Das Kursbuch ist nicht der Kurs! Es dient lediglich 

zur Vorbereitung. Der Kurs findet in den regelmäßigen Tref-

fen statt, und dieses Leiterhandbuch ist die Anleitung dazu.  

 

Kostenlos als Download: www.kommfolgemirnach.wiedenest.de  

in anderen Sprachen: www.come-follow-me.org  

Erste deutsche Druckausgabe 2019 

Titel der englischen Originalausgabe: Come Follow Me. Advisor‘s Guide  

©Tim Green 2014, 2017. 

Übersetzt und für Europa ergänzt und adaptiert: Carola Keil.                                                                         
Übersetzung der Arabischen Texte: Naschat Haddad. Persisch: Michael Pars.   

Das Leiterhandbuch darf kopiert und vervielfältigt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Bitte an die Leser: 

Das ist eine erste Ausgabe, die ständig revidiert und verbessert werden kann. Wenn du Ideen 

hast, schreibe uns. 

Dieser Kurs beinhaltet Fallstudien, Zeugnisse, wahre Lebensgeschichten, Gedichte und Bilder 

aus der muslimischen Welt. Wenn du selbst gute Beispiele hast, die für andere Leser relevant 

sein können, sowie mehr interaktive und audiovisuelle Tools, die zu den Themen passen, 

ebenso neue Themen, die behandelt werden sollten, freuen wir uns über dein Feedback.  

Danke! Carola Keil kommfolgemirnach@posteo.de  

Englisch: Tim Green comefollowmecourse@gmail.com  



Bitte zuerst lesen 

Der Jüngerschaftskurs Komm, folge mir nach ist für Menschen aus muslimischem Hinter-

grund, die die Bibel und den Weg der Rettung schon kennen und die begonnen haben, Jesus 

Christus nachzufolgen, oder kurz davor stehen. Ausgehend von ihrem kulturellen und religi-

ösen Hintergrund wachsen sie im Glauben anhand des 1. Petrusbriefes.  

Der Komm, folge mir nach-Kurs besteht aus drei Elementen: 

1. Das Teilnehmer-Kursbuch zum Selbststudium als Vorbereitung für das Gruppengespräch 
2. Dieses Leiterhandbuch als Hilfe für die Gesprächsleitung 
3. Du, der Leiter! Bücher machen keine Jünger. Jünger machen Jünger. 

Das Leiterhandbuch besteht aus 2 Teilen:  

In Teil A gibt es allgemeine Hinweise und Hintergrundinformationen zum Gebrauch des Kurses (bitte inves-
tiere 5 Minuten, sie zu lesen!) und zur Gruppenleitung sowie flüchtlingsrelevante Themen, Entdeckerbibel-
studium, und die Kulturhinweise geben Einblick in die kulturellen und religiösen Hintergründe zu den Lektio-
nen.  

Teil B enthält Schritt-für-Schritt-Anleitungen für die einzelnen Lektionen, die ausgedruckt und zum Kurs mit-
genommen werden können. Darin finden sich Vorschläge für wichtige Fragen, didaktische Tipps und Unter-
richtsideen, Videoclips, Kopiervorlagen, etc. 

Nur Kopfwissen ist nicht genug, und dieser Kurs verändert Gläubige aus muslimischem Hintergrund (Belie-

vers of Muslim Background‘, BMBs), auf drei Ebenen:  

• Kopf: eine neue Weltsicht, gegründet auf Gottes Wort,  
• Herz: berührt Gefühle, Motivation, Einstellungen, 
• Hände: mithilfe der praktischen Aufgabe das Gelernte ins Leben integrieren. 

Bedeutung der Symbole im Leiterhandbuch:  

Diese Fragen, die ‚zum Gespräch‘, oder ‚persönliche Antwort‘ vorgesehen sind, sollen unbedingt im 
Kursbuch beantwortet und gut vorbereitet werden. Sie sind Grundlage der  Gruppendiskussion. 

Auf diesem Bibeltext liegt der Fokus des induktiven Bibelstudiums der Lektion. 

Der Lernvers. Jesus selbst, seine Mutter und seine Jünger behielten Gottes Wort im Herzen. 

Eine praktische Anwendung oder Illustration, um Dinge zu verdeutlichen oder einzuüben. 

 

In Dari (Afghanisches Persisch) gibt es den Kurs (zur Vorbereitung für Wenigleser) als Audiomaterial: 
http://afghanradio.org/en/teaching/come-follow-me. Jede Lektion ist in 2 Abschnitte unterteilt. 

Dieses Leiterhandbuch darf für den privaten Gebrauch kopiert werden. Auf der Website www.come-
follow-me.org ist es als kostenloser Download auch in anderen Sprachen erhältlich. Die deutsche Ausgabe 
entspricht nicht in allem der englischen; sie enthält zusätzliche Kopiervorlagen und für Europa relevante 
Themen und Ergänzungen. 

 
Noch ein Wort der Übersetzerin:  

Ich spreche den Leser mit „Du“ an, da ich das im Teilnehmerbuch auch getan habe; bitte ärgern Sie sich 
nicht. Außerdem verzichte ich aus Gründen der Lesbarkeit auf Formen wie „„Man/frau“ oder „Teilnehmer/Teil-
nehmerinnen“, usw. Männer und Frauen sind in gleicher Weise gemeint.  

  



 

Inhalt 

Teil A: Allgemeine Hinweise und Hintergrundinformationen 

 
1. Anleitung zum Gebrauch des Kurses 
2. Ablauf eines Treffens 
3. Ein Gruppengespräch mit Menschen aus anderen Kulturen und Sprachen führen 
4. Deine Rolle als Kursleiter 
5. Jüngerschaft mit Menschen aus muslimischem Hintergrund in Europa 
6. Migranten, Geflüchtete, Abschiebung 
7. Entdeckerbibelstudium. Anleitung und Lesezeichen zum Ausdrucken  
8. Wie geht es nach dem Kurs weiter? Zusätzliches/weiterführendes Material 
9. Muslimische Begriffe und Kulturaspekte zu den einzelnen Lektionen 

 
 

Teil B: Die einzelnen Lektionen 

Das erste Treffen 
1. Ein Nachfolger Jesu Christi werden 
2. Neues Leben in Christus 
3. Gott, der Vater 
4. Christus gehorchen durch die Kraft Seines Geistes 
5. Mit Gott reden 
6. Gottes Wort für uns 
7. Mitglieder in Christi Gemeinde (Kirche) 
8. Mitglieder in zwei Gemeinschaften 
9. Gründe für Verfolgung 
10. Reaktion auf Verfolgung: Rache und Vergebung  
11. Mann und Frau in der Ehe 
12. Konflikte lösen 
13. Zeugnis geben, Evangelium teilen 
14. Die Taufe 
15. Der gerade Weg 
16. Das Gesetz der Liebe 
17. Fasten und Geben 
18. Schicksal und Okkultismus 
19. Einander dienen 
20. Unsere Pilgerreise zum Himmel 

Anhänge:  

1. Teilnahmebestätigung 

2. Lernverse 

 
 
 


